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MUNKAVEDELMI ES BIZTONSAGTECHNIKAI
ES EGESZSEGVEDELMI MUSZAKI LEIRAS

|. Epitési munkak javasolt iitemezése:

Az épllet egy Utemben megépithetd, a kivitelezd altal meghatarozott savos épitési itemterv
szerint.

Il. Az épitbipari Kkivitelezési munkdk szervezésében és irdnyitdsdban résztvevok
munkavédelmi feladatai:

Epitési kivitelezési munkat csak a megfelelé szakmai képesitéssel rendelkez6 és intézkedési
joggal felruhazott, a munkavédelmi el6irdasok megvaldsitasaért is felelés személy iranyitasa
mellett szabad végezni.

(84/1990. (IV. 27.) MT rendelet és az 51/2000 (VII. 9.) FVM-GM-K8ViM egylttes rendelet
szerint)

Ezen kdvetelmények a fovallalkozéra és a kivitelezési munkédkban résztvevd valamennyi
alvéllalkozéra is egyarant vonatkoznak.

A munka iranyitasaval olyan személyt ke11 megbizni, aki megfeleld gyakorlati és elméleti
ismeretekkel rendelkezik.

- A felel6s miszaki vezet6 feladatai:
Koordinalnia kell a munkafolyamatokat és ellendrizni azok biztonsagos, balesetmentes
elvégzését.

Az épitkezésen az érvényben 1év6 ,az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran
megvalositandé minimdlis munkavédelmi kdvetelményekrdl” szélé 4/2002 (11.20.) SzCsM.-
EUM egyuttes rendeletet maradéktalanul be kell tartatnia.

A munkavégzés ideje alatt a munkatertleten kell tartézkodnia. Ellenkezé esetben ki kell
jelélnie egy helyette intézkedd személyt, amelyet a dolgozok tudomésaéra is szilkséges hoznia.
Ellendriznie kell: az épitési munka végzése soran valamennyi leesés elleni védelmet, keritést,
korlatot, allvanyt stb., azt hogy mindig az eléirt, allapotban legyenek s azt a munkavallalok se
valtoztassak meg, a szlikséges egyéni védbeszkdzdket és felszereléseket és azoknak az
érintett személyek Aaltali haszndlatat, ill. hogy azokat rendeltetésiiknek megfeleléen
alkalmazzak.

A munkaterulet lekeritését Ugy, hogy oda illetéktelen személyek ne jussanak be.

lll. Az épitési munkahelyen biztositand6é minimalis kévetelmények:

lII.1. Altalanos kévetelmények

Epitési terllet lezarasa. A munkaterlletet kdzterllet feldl biztonsagos védétavolsag tartasa,
megkdzelitése, minimalis anyagmozgatési-, tarolasi- és rakodasi terlletek biztositasa céljabdl
ideiglenes keritéssel le kell zarni.

A kézteriiletet kozterulet foglalasi engedéllyel, a gyalogos forgalom kizarasaval lehet elkeriteni.
Amennyiben az elkeritett kbzterllet mellett a gyalogos fogalom korlatozva megmarad, Ugy azt
a szakaszt védétetdvel is el kell latni.

Az épiileten bellili munkatertlet megkdzelitését kiviilrél a kdztertlet feldl biztositani kell.



A keritésen belll illetéktelen személy (idegen személy) nem tartézkodhat, melyet j6I lathaté
helyen tablafelirattal jelezni kell.

A munkavégzés helyének meghatarozasakor figyelembe kell venni annak elérhetéségét,
megkdzelithetéséget, ki kell jeldini a kézlekedési és menekilési utakat. A gépek, eszkdzok,
berendezések rendszeres ellenérzésérél, a meghibasodas elharitasardl gondoskodni kell.
Meg kell hatarozni a veszélyes anyagok, és veszélyes hulladékok tarolasi, kezelési és
eltavolitasi szabdlyait, az ipari és kommunalis hulladékok, valamint az épitési térmelék
tarolasanak és eltavolitasuknak a szabalyait.

Biztositani kell az egylUttmikddést a munkéltatok és az 6nallé vallalkozok kézott. Az épitési
munkahely és a kdrnyezetében Iévé egyéb tevékenységeket a munkavégzésnél figyelembe
kell venni.

(egészségkarositd hatasok, veszélyes anyagok hasznélata stb. )

Az épitési helyeken rendet és tisztasagot kell tartani. A veszélyekre, akadalyokra figyelmeztetd
jelzéseket, vilagitasokat el kell késziteni.

Az épitményeket és azok részeit, a segédszerkezeteket, az dallvanyokat, a feljarokat, a
munkaeszk6zOket, és mas berendezéseket ugy kell méretezni, felallitani, megtamasztani,
aladucolni, lehorgonyozni, kialakitani, hogy a fellépd terhelés elviselésére, illetve atadasara
alkalmasak legyenek.

A segédszerkezetek, allvanyok, allékonysagat és teherbird6 képességét rendszeresen
ellenérizni kell.

A munkahelyeknek és a koOzlekedési utaknak a szeméttdl, térmeléktél és épitési
anyagmaradéktol mentesnek kell lennilk.

A munkahelyeket és a kdzlekedési utakat ugy kell kialakitani, hogy azok a lehullé targyaktol
vedettek legyenek.

Anyagot a munkahelyen csak olyan mennyiségben szabad tarolni, hogy az a munkét és a
biztonsagos kézlekedést ne zavarja, a segédszerkezet alloképességeét ne veszélyeztesse.
Epitési munkahelyen fejvédd sisak viselése kotelezé. Kivételt képeznek a targyak leesésétél
nem veszélyeztetett, belsé munkahelyen végzett szakipari és irodai munkak.

lIl. 2. Epitési munkahelyekkel szembeni kiillénleges minimalis kévetelmény

A munkahelyek padléinak nem szabad veszélyes kiemelkedéseket, lregeket vagy lejtéseket
tartalmazniuk, azoknak rdgzitettnek, stabilnak és csiuszasmentesnek kell lennilk.

Meglévé falak kivaltdsa esetén a kivaltd szerkezet elkészultéig a kivaltott falrész feletti
szerkezetbdl atadodd terheket ideiglenes szerkezettel (pld. ducolassal) kell az épitmény
teherbird részeire vagy a talajra atadni.

A nyilaszaré szerkezet tokjat elhelyezés kézben a végleges rogzitésig ki kell tamasztani.

A nyilast kivaltd gerendék vagy egyéb szerkezetek felfekvése alatti falszakasz allékonysagat
és terhelhetéségét meg kell vizsgalni. A kivalté gerenda vagy egyéb szerkezet felfekvésének
flggblegeseébe esb falszakaszain 1évé Uregeket, hornyokat vagy egyéeb mélyedéseket meg kell
szlntetni, azokat a teher viselésére alkalmassa kell tenni.

Targyakat és anyagot az épitményrdél ledobni tilos.

Bontott anyagot csak zart anyagcsuszdan keresztll szabad mozgatni.

Az anyagcsuszdakat ugy kell kialakitani és haszndlni, hogy az a munkavallalokat ne
veszélyeztesse. Az anyagokat csak megfeleld szerszam alkalmazasaval szabad a csuszdarol
eltavolitani, illetve az &sszetorlodott anyag szétvalasztasat elvégezni. A kérnyezetet terhel®
mertekl por keletkezését meg kell akadalyozni.

Magasban térténd munkavégzés



Homlokzati munkak, magas beltéri épuletrészekben (lépcs6haz) végzett munka soran
biztositani kell a leesés elleni. védelmet. A leesés elleni védelem méretezett és megfeleléen
rogzitett lefedéssel, vagy 1 méter magas, haromsoros, 0,3 m-nél nem nagyobb osztaskdzd,
labdeszkaval, kozépdeszkaval, valamint korlattal.

Epitési anyagok fliggéleges iranyld megadasara megfelelé teherbirasu és megfeleléen
régzitett, elkeritett teherfelvonét kell telepiteni. A teherfelvonén személyszallitas tilos!

Lees6 szerkezetek; targyak veszélye:

A munkavallalékat és a munkavégzés hatdkdrében tartézkodokat a leesd targyakkal szemben
kollektiv miiszaki veédelemmel kell megvédeni, ott ahol ez miszakilag megoldhatd. Az
anyagokat és a berendezéseket ugy kell elhelyezni, hogy 6sszeddlésik vagy felborulasuk
elkertilhetd legyen. Ahol szlikséges, az épitési helyen fedett atjarokat kell kialakitani, vagy
lehetetlenné kell tenni a veszélyes helyekhez val6é hozzaférést.

Veszélyes anyagok hasznalata:

Veszélyes anyagokkal, készitményekkel jaré6 munkavégzés soran biztositani kell a helyszinen
"Biztonsdgi adatlapokat" és az abban foglaltak betartasat. Tlz- és robbanasveszélyes
anyagok szdllitdsa, hasznalata és tarolasa el6zetes engedély alapjan torténik.

IV. Oktatés, tajékoztatas

Az épitési terlleten csak az a dolgoz6 foglalkoztathatd, aki munkavédelmi oktatasban
részesUlt, megismerte a helyszinen fellelhet6é veszélyforrasokat, a biztonsagos munkavégzés
szabalyait, valamint a munkahelyen térténd helyes magatartds szabalyait. Az alvallalkozé a
sajat munkavallal6it a szerzé6désben foglaltaknak megfeleléen kdteles oktatni jelen utasitas
figyelembevételével. Az oktatast "Munkavédelmi Oktatasi Napldéban" kell bizonylatolni.
Szlkség szerint az épitkezésen a dolgozok szamara specialis oktatast kell tartani.

V. Munkavédelmi ellenérzés

A munkavégzést iranyité vezetének ellendriznie kell Uj munka megkezdése elbtt a
munkavegzés dsszes feltételeit:

Az ellenbrzés gyakorisagat, modjat és targyat az iranyitast végz6 vezeté a munkavédelmi
szaktevékenységet ellatd szervezet bevonasaval hatarozza meg. Veszélyes technoldgia,
munkaeszkbz vagy tevékenység ellenérzési szempontjait irasban kell meghatarozni. Az
ellendrzés megallapitdsait irasban kell dokumentalni. Fizikai tevékenység ellendrzését
havonta legaldbb egy alkalommal irasban kell régziteni.

Munkavédelmi ellenérzés munkakérhdz, ill. beosztashoz tartozd vezetbi kotelezettseg. Az
ellendrzés elmulasztdsa, munkavégzesre vonatkozé eldiras megsértését jelenti. Hatésagi
ellendrzésrél az egység vezetbje koteles tajékoztatast adni a felettes vezetdjének.

VI. Sérllés, kar egyéb esemény

A sérllest, ill. balesetet észleld személy kdteles a munkat kdzvetlendl iranyité személynek
jelenteni. A munkahely vezetSje kételes valamennyi elsGsegélynyujtassal jar6 eseményt
jelenteni. Sulyos balesetek eseten a munkahely vezetéjének azonnal bejelentést kell tennie:

- mentészolgalatnak (104)

- A projekt vezetdjéenek, ill. megbizottjanak elsésegélynyujto felszerelést kell a helyszinen
tartani. 50 fénél nagyobb foglalkoztatott 1étszamnal els6segélynyuijtd helyet kell 1étesiteni.

A kerestképtelenséget okozé munkabalesetet haladéktalanul ki kell vizsgélni. A kivizsgalas
soran fel kell tarni a kivalté okokat és ennek alapjan intézkedéseket kell tenni a munkabaleset
megelézésére. A projekt vezetbje koételes minden munkabalesetet nyilvantartani. A
nyilvantartasnak az aldbbiakat kell tartalmaznia:

- a munkabaleset szamat

- a sérlilt személy adatait, munkakérét - a sériilés idépontjat, helyszinét, jelleget - az ellatasara
tett intézkedéseket

- annak tényét, hogy a sérilt folytatta-e a munkat.



VII. Felvonulasi terlletek, ideiglenes létesitmények

Organizaciés tervben meg kell hatarozni :

az ideiglenes létesitményekre vonatkoz6 elhelyezési és hasznalati kbvetelményeket A kézmi
kivaltasara vonatkozo feladatokat

- a bontasi térmelék deponalasat és elszallitasi feltételeit - az épitési energia és vizvételi
lehetéséget

- a forgalomtechnikai kbvetelméenyeket

- az épitési terileten telepitend6 gépek telepitési feltételeit

- a munkateriilet 6rzésére és illetéktelenek bejutasanak megakadalyozasara vonatkozo6
kdvetelményeket

- a kérnyezetvédelmi és kdrnyezd lakdéplletek allagara vonatkozo kdvetelményeket.

VIII. Kbzlekedési szabalyok a munkatertleten

A munkahelyhez a jarm( forgalom szamara megnyitott utakat, ugy kell kialakitani, hogy
megfeleld teherbirasuak, szélességliek legyenek, szeméttdl, térmeléktdl menteseknek kell
lenni; ha a kdzlekedd utakon szallitd eszkdzdket hasznalnak, a gyalog kdzlekeddk részére
megfeleld biztonsagi tavolsagot kell kialakitani, vagy védé szerkezetet kell felszerelni.

IX. Munkahelyi rend, tisztasag

A munkavédelmi program hatékonysagat meghatarozza az, hogy mennyire rendezett és tiszta
az épitési terlilet. Az épitkezés teriiletén minden munkateriletet tisztan és rendezetten kell
tartani és biztositani kell a hulladékok gyUjtését és elszdllitasat. A legfontosabbak a
kovetkez6k:

a munkavégzés helyét, a berendezéseket és eszkdzoket folyamatosan tisztan kell tartani

a munkahelyen nem lehetnek akadalyok, kinyul6 elemek, szemét, olaj egyéb nem kivanatos
anyag;

- az allvanyok palléin nem lehet térmelék, azokat taroloedényekben kell tarolni

- minden laza. anyagot tisztan, rendezetten kell tarolni;

- a munkateruletek kézelében hulladéktarolé edényeket kell elhelyezni;

- meg kell hatarozni a munkateriletek, irodak, 6ltéz6k, étkezék és mosdok takaritasi rendjét
és tisztitasi maédjat.

- védéital biztositandé meghatarozott hémérsékletek esetén;

- pihenéidé biztositandé meghatéarozott munkakdrilmények esetében;

X. Egyéni védbéeszkzok

Egyéni védbeszkéz minden olyan készlilék, felszerelés, berendezés, eszkdz, amelynek az a
rendeltetése, hogy egy személy viselje vagy haszndlja az egészséget, valamint biztonsagat
fenyegeté egy vagy tébb kockézat elleni védekezés céljabdl. a védéeszkdz személyes
hasznalatra szolgdl; a véd6eszkbéz kivalasztasat, - mivel az munkavédelmi
szaktevekenységnek minésil, - a technolégia és a munkakérok ismeretében,
kockézatértékelés alapjan, a munkaltatd szaktevékenyséegét ellaté személy végezheti el; az
épitési terlleten tartézkodé minden személy szamara koételez6 a véddsisak és véddcipod
hasznalata; a védelmi képességet vesztett véddeszkdzok tovabb nem hasznalhatok, azt
azonnal jelenteni szikséges.

XI. A kivitelezés f6bb munkavédelmi kévetelményei

XI.1 Bontasi munkak

Bontasi munkat, csak az érvényes jogszabdlyok szerinti szakképesitéssel, megfelelé
gyakorlattal rendelkez személy iranyitdsaval szabad végezni; a bontési terlletet le kell zarni,
hogy oda illetéktelenek a bontas ideje alatt ne juthassanak be. A bontds miatt kozterilet-
foglalas fenndll. A bontési terllet kdzterileti oldalain figyelmeztetd feliratot kell elhelyezni.

Ve

eszkbzOket és segédszerkezeteket; a bontas soran a legfébb szempont az hogy az épitéssel



forditott sorrendben térténjen! A bontast végzd munkavallalokkal meg kell ismertetni az
alkalmazott technoldgiat, miveletsort;

Bizonytalan teherbirdsu szerkezetekre, allvanyokat, ducolasokat helyezni nem szabad;

A leszedett lécek és deszkak szlgtelenitéseét azonnal el kell végezni; torétt Gveg a
szarnyszerkezetébdl eltavolitand6; Osszefliggd falazatokat ddnteni kézi bontassal tilos. Ittas
allapotban Iév6 személy a terlletén nem tartézkodhat

XI.2 Allvanyok, 1étrak, korlatok
Az allvanyt az arra felhatalmazott személynek éat kell vizsgalni hasznalatba helyezés elétt és
meghatarozott idékdzokben; mobil allvanyt a nem tervezett elmozdulas ellen biztositani kell; 2
m-nél magasabb munkaszinten védékorlatot kell Iétesiteni.

X1.3 Energia eloszté berendezések

A szerelvényeket ugy kell tervezni, elkésziteni és alkalmazni, hogy azok ne jelentsenek tiiz-
vagy robbanasveszélyt. A munkavallalokat és a munkavégzés hatdkérében tartdzkodokat
megfeleléen védeni kell a kdzvetett vagy kdzvetlen érintésbdl eredd villamos aramitéssel
szemben.

A berendezések és védokészilékek tervezésénél, elkészitésénél és megvalasztasanal
figyelembe kell venni az elosztasra keriil6 energia tipusat és teljesitményét, a kilsé
kérilmeényeket és a szerelvények kezelését veégzdk szakmai ismeretét, illetve a megkdzelités
szlkségességét.

Xl.4. Emel6 berendezések
Az érvényes el6irdsok szerinti ellenérzéseket, karbantartdsokat, probakat el kell végezni;
mindig megfelel6 éallapotban és felszereltséggel és szlkséges tanusitvanyokkal kell
rendelkezzen a berendezés.
Az Uzemeltetést csak gyakorlattal rendelkezé szakképzett munkavallalé végezheti; fel kell
tintetni jél lathatdan a maximalis teherbiras érteket.

X1.5. Menekiilési utak és vészkijaratok
A menekUlési utakat és vészkijaratokat szabadon kell hagyni, azoknak a leheté legrévidebb
Uton a szabadba vagy mas biztonsagos terlletre kell vezetnilk.
Veszély esetére a munkat végzéknek lehetéséget kell biztositani valamennyi munkahely
lehetd leggyorsabb és legbiztonsagosabb elhagyasara. A menekiilési utak és vészkijaratok
szamat, méretét, elosztasat, illetve kialakitasukat az épitési munkahelyek és a helyiségek
méretétdl, jellegétél, a hasznalat maddjatol fliggéen, az ott tartézkodé munkavallaldk
legnagyobb létszamabdl kiindulva kell a kilén jogszabalyokban meghatarozottak szerint
megtervezni és kialakitani. A vészkijarati utvonalakat és kijaratokat a vonatkoz6 jogszabalyban
meghatarozott médon kell jelzésekkel ellatni, a jelzéseket elhelyezni és rdgziteni.
A menekllési utaknal és vészkijaratokndl, valamint az ezekhez hozzaférést biztositd
kdzlekedési utakon és ajtoknal nem helyezheték el targyak, hogy az utakat mindenkor,
akadalyoztatas nélkll hasznalni lehessen. Azokat a menekilési utakat és vészkijaratokat, ahol
azok biztonsagos igénybevételéhez vilagitas sziikséges, a vilagitds megsziinése esetére
mikddd, megfelel erésségi szikségvilagitassal kell ellatni.

Xll. Kockazatértékelés
A Kkivitelezésben résztvevéknek el kell készitenilk a sajat tevékenységikre vonatkozé
kockazatértékelést, melyben az aldbbiak keruljenek dokumentalasra:

e az ertékelés targya, helye, idépontja, az értékelést vegzé azonosité adatai;

e azeldzd értékelés idépontja és az abban foglaltak betartasanak ellenérzése;

e aveszélyek és veszélyeztetettek azonositasa, szama;

e kockazati elemzés, mennyiségi és mindségi értékeléssel, munkavédelmi szabalyoknak
valé megfelelés;
megfeleld intézkedések, hataridd és felel6sék megjeldlése;
o kovetkezd felllvizsgalati id6pont megjelblése;
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